
電話相談：火曜日、土曜日の 10時～15時 TEL（052）842‐8878 面会相談：木曜日(曜日、時間は柔軟に対応) 

 

 

 

 

 

 

◆◇ 令和７年 12月 家族ピア相談事業 集計報告 ◇◆ 

≪ 相談件数 ≫                             ≪ 相談人数 ≫         

 

≪ 付添い相談人数 ≫                     ≪ 支援内容 ≫ 

 

≪ 相談内容 ≫ 
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合 計  

電話相談 5 16 34 28 22 28 5 11 8 157 

面会相談 5 22 33 30 18 26 6 15 4 159 

合 計 10 38 67 58 40 54 11 26 12 316 

≪ 相談者続柄 ≫  

         家族相談室便り         

空に星があるように、浜辺に砂があるように数え切れない程のご相談が今年も寄せられました。その一つ一

つに、家族の深いお悩みと苦しみがあり人生ドラマがありました。その中から感じられることは、障害がありな

がらも何とかしてこの人らしい人生を送って欲しいという切実なご家族の願いでした。 

終わりなきご相談の中、２０２５年もあと数日となりました。それでも「年金が受給可能となりました。」「念願

の一人暮らしを始めました。」「やっと医療に繋がることができました。」と言う家族の願いを達

成できた嬉しいお電話をいただいたことも数知れません。 

来たる２０２６年も微力ながら、ご家族お一人お一人に寄り添い更なるご相談活動ができれ

ばと考えております。一年間コメントに目を落として下さった皆様、心より感謝申し上げます。                    

（家族相談員 池山 豊子）    ※ 昨年末に頂いた集計報告の発行が年を越してしまい申し訳ありません。 

 4月～11月 12月 合計 

電話相談 1495 157 1652 

面会相談 624 159 783 

合 計 2119 316 2435 

 4月～11

月

12月 合計 

電話相談 382 45 427 

面会相談 124 35 159 

合 計 506 80 586 

 4月～11月 12月 合計 

付添相談 43 17 60 

 4月～11

月

12月 合計 

年金受給者 3 0 3 

手帳受給者 3 0 3 

家族会入会 11 3 14 

続柄 祖父母 父親 母親 夫 妻 兄弟 子供 支援者 当事者 合計 

人数 0 4 29 4 2 11 5 17 8 80 

2026年 1月 4日（日） 

発行：特定非営利活動法人 

名古屋市精神障害者家族会連合会 

会 長  池山 豊子 

TEL/FAX(052)846-5576  NO.1079号 

付添い相談人数は面会相談人数に含まれます。 


