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◆◇ 令和７年９月 家族ピア相談事業 集計報告 ◇◆ 

≪ 相談件数 ≫                             ≪ 相談人数 ≫         

 

≪ 付添い相談人数 ≫                     ≪ 支援内容 ≫ 

 

≪ 相談内容 ≫  
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合 計  

電話相談 4 19 35 41 38 38 12 7 8 202 

面会相談 2 4 13 14 13 14 4 2 4 70 

合 計 6 23 48 55 51 52 16 9 12 272 

≪ 相談者続柄 ≫  

           家族相談室便り           

第１７回全国精神保健福祉家族大会㏌京都みんなねっと京都大会へ 9/６（土）参加しました。冒頭オープニ

ングで福祉就労 B型に通所中の７名の女性コーラスの方々によるユーミンの「♪やさしさに包まれたなら♪」

が静かに語りかけるように歌声が流れ幕があきました。ふと歌詞に目を落とすと「小さい頃は神様がいて不思

議に夢をかなえてくれた～♪」このフレーズだけを切り取ってみると 9月のあるご両親のご相談で「病気になる

前の息子に戻ってほしい!!」「神様がいたら夢を叶えて欲しい!!」息子さんの現在のありようが高齢のご両親に

取ってあまりに過酷で深く、苦しく、辛い内容です。別に住む 60歳の息子さんは問題行動もあり治療中断で

もあり親子の関係性にも亀裂が入っています。出口の見えないご相談ではありますが諦めず治療に繋げるた

めのご両親の切実な願いに保健センターや他者との面談も回を重ねています。まだまだ時間を要するこの案

件です。しかしながら問題解決の糸口を掴むための父親の決断を待つ時間があまりないのも事実です。神様

がいて夢を叶えてくれたらどんなに嬉しい事でしょうか！！こう思うのは決してこのご両親だけではありません

……。                                              （ 家族相談員 池山豊子 ） 

 4月～8月 9月 合計 

電話相談 827 202 1029 

面会相談 402 70 472 

合 計 1229 272 1501 

 4月～8月 9月 合計 

電話相談 200 52 252 

面会相談 77 15 92 

合 計 277 67 344 

 4月～8月 9月 合計 

付添相談 28 3 31 

 4月～8月 9月 合計 

年金受給者 2 0 2 

手帳受給者 2 0 2 

家族会入会 7 1 8 

続柄 祖父母 父親 母親 夫 妻 兄弟 子供 支援者 当事者 合計 

人数 1 4 32 0 1 6 6 7 10 67 

令和 7年 10月 5日（日） 

発行：特定非営利活動法人 

名古屋市精神障害者家族会連合会 
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付添い相談人数は面会相談人数に含まれます。 


