
電話相談：火曜日、土曜日の 10時～15時 TEL（052）842‐8878 面会相談：木曜日(曜日、時間は柔軟に対応) 

 

 

 

 

 

 

◆◇ 令和７年８月 家族ピア相談事業 集計報告 ◇◆ 

≪ 相談件数 ≫                             ≪ 相談人数 ≫         

 

≪ 付添い相談人数 ≫                     ≪ 支援内容 ≫ 

 

≪ 相談内容 ≫  
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合 計  

電話相談 8 25 27 26 25 31 7 6 5 160 

面会相談 6 23 21 22 18 21 10 8 3 132 

合 計 14 48 48 48 43 52 17 14 8 292 

≪ 相談者続柄 ≫  

  家族相談室便り   

社会に参加し、就労により自立した生活を送ることが困難な精神障害者の所得というものを考える時、障害

年金は障害者自身の障害の状態に対応したものであり一定の要件を満たしさえすれば誰もが受給可能な制

度です。精神障害者は、人間関係や臨機応変な対処が苦手なことから、就労も持続せず日常生活の様々な場

面で困難を抱えています。そんな中、今月８月は年金申請のご相談が多くありました。在宅の精神障害者の約

7割～８割が「未就労・引きこもり状態」にあると言われています。 

障害年金は病気や障害の回復及び家族・当事者の日常生活の質を向上させるうえでも大きな支えとなるだ

けに「知らなかった不幸」からご相談者の願いに寄り添い年金が受給されますようお手伝いさせていただいて

おります。知ることで次の行動や対策が生まれ、より良い未来へと繋がる可能性もあるため、知ることは人生に

おいて重要な側面を持つのではないでしょうか？                    （ 家族相談員 池山 豊子 ） 

 4月～7月 8月 合計 

電話相談 667 160 827 

面会相談 270 132 402 

合 計 937 292 1229 

 4月～7月 8月 合計 

電話相談 166 34 200 

面会相談 54 23 77 

合 計 220 57 277 

 4月～7月 8月 合計 

付添相談 18 10 28 

 4月～7月 8月 合計 

年金受給者 2 0 2 

手帳受給者 2 0 2 

家族会入会 7 0 7 

続柄 祖父母 父親 母親 夫 妻 兄弟 子供 支援者 当事者 合計 

人数 0 11 33 0 0 3 0 4 6 57 

令和 7年 9月 1日（月） 
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名古屋市精神障害者家族会連合会 
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付添い相談人数は面会相談人数に含まれます。 


