
電話相談：火曜日、土曜日の 10時～15時 TEL（052）842‐8878 面会相談：木曜日(曜日、時間は柔軟に対応) 

 

 

 

 

 

 

◆◇ 令和６年９月 家族ピア相談事業 集計報告 ◇◆ 
≪ 相談件数 ≫                             ≪ 相談人数 ≫         

 

≪ 付添い相談人数 ≫                     ≪ 支援内容 ≫ 

 

≪ 相談内容 ≫  
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合計  

電話相談 7 11 30 34 31 32 5 3 6 159 

面会相談 2 7 8 7 6 7 1 3 1 42 

合 計 9 18 38 41 37 39 6 6 7 201 

≪ 相談者続柄 ≫ その他６名の内訳：当事者６名(内、年金相談０名)、支援者０名 

❖❖ 家族相談室便り ❖❖ 

ご夫婦で面談に訪れるご夫婦も近年は多くなりました。それは嬉しいことですが何時も気になっていること

…ご夫婦の気持ちや考え方がよく話し合われていない…と感じることです。どちらかといえば母親の方が対応

や生活面での苦労を背負い、精神的にも不安定になっていることが多く見受けられます。 

誰の子でもない、２人の子だから…一緒に悩み・考え、協力して最善の策を見つけ合うのが本来の夫婦の姿

…綺麗ごとでしょうか？夫婦って、難しいですね。そんな折には何時も家族 SSTの効果を感じます。肯定的な

会話は、お互いの心を豊かにしてくれます。夫婦間の会話に SSTの技術は不可欠だ！…そんな思いを強くし

ている９月の相談活動でした。（家族相談員：池山豊子） 

 4月～8月 9月 合計 

電話相談 591 159 750 

面会相談 195 42 237 

合 計 786 201 987 

 4月～8月 9月 合計 

電話相談 135 40 175 

面会相談 35 8 43 

合 計 170 48 218 

 4月～8月 9月 合計 

付添相談 10 0 10 

 4月～8月 9月 合計 

年金受給者 2 0 2 

手帳受給者 1 0 1 

家族会入会 6 2 8 

続柄 祖父母 父親 母親 夫 妻 兄弟 子供 その他 合計 

人数 0 14 16 2 3 3 4 6 48 

令和 6 年 10 月 1 日（火） 

発行：特定非営利活動法人 

名古屋市精神障害者家族会連合会 

会 長  池山 豊子 

TEL/FAX(052)846-5576  NO.1012号 
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付添い相談人数は面会相談人数に含まれます。 


