
電話相談：火曜日、土曜日の 10時～15時 TEL（052）842‐8878 面会相談：木曜日(曜日、時間は柔軟に対応) 

 

 

 

 

 

 

◆◇ 令和５年９月 家族ピア相談事業 集計報告 ◇◆ 

≪ 相談件数 ≫                             ≪ 相談人数 ≫         

 

≪ 付添い相談人数 ≫                     ≪ 支援内容 ≫ 

 

 

≪ 相談内容 ≫  
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合計  

電話相談 2 12 16 17 13 17 3 7 2 89 

面会相談 0 4 4 4 3 4 3 2 3 27 

合 計 2 16 20 21 16 21 6 9 5 116 

≪ 相談者続柄 ≫ その他６名の内訳：当事者５名(内、年金相談４名)、支援者 1名 

♥ ♥ 家族相談室便り ♥ ♥ 

今月は双極性障害を持つ家族の相談が目立ちました。障害年金や手帳の申請・受給については社労士

さんとも連絡を取り合い支援してきましたが、双極性の方々の家族への「障害特性に対する対応」「接し

方」のノウハウが乏しく、日常生活相談の対応が不十分ではないかと感じています。 

ご相談者には「ノーチラス会」があることを伝え、ご本人も孤立せずに仲間と繋がれる情報を提供し

ています。ご相談者には 11 月 9 日(木)の愛家連主催の「双極性障害の治療および最新治療(午後 1 時～

愛知県精神医療センター)」の講演会、また、大人の発達障害で悩むご相談者には 11 月 10 日(金)の午

後 2 時から名東文化小劇場で開催される講演会をご紹介しています。（家族相談員：池山豊子） 

 4月～8月 9月 合計 

電話相談 540 89 629 

面会相談 353 27 380 

合 計 893 116 1009 

 4月～8月 9月 合計 

電話相談 116 18 134 

面会相談 62 4 66 

合 計 178 22 200 

 4月～8月 9月 合計 

付添相談 18 1 19 

 4月～8月 9月 合計 

年金受給者 2 1 3 

手帳受給者 4 0 4 

家族会入会 5 0 5 

続柄 祖父母 父親 母親 夫 妻 兄弟 子供 その他 合計 

人数 0 3 6 0 2 1 4 6 22 

令和 5 年 10 月 1 日（日） 

発行：特定非営利活動法人 

名古屋市精神障害者家族会連合会 

会 長  池山 豊子 

TEL/FAX(052)846-5576  NO.956 号 
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付添い相談人数は面会相談人数に含まれます。 


