
電話相談：火曜日、土曜日の 10時～15時 TEL（052）842‐8878 面会相談：木曜日(曜日、時間は柔軟に対応) 

 

 

 

 

 

 

◆◇ 令和５年５月 家族ピア相談事業 集計報告 ◇◆ 

≪ 相談件数 ≫                             ≪ 相談人数 ≫         

 

≪ 付添い相談人数 ≫                     ≪ 支援内容 ≫ 

 

 

≪ 相談内容 ≫  
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合計  

電話相談 9 12 17 21 12 20 3 8 6 108 

面会相談 4 4 2 4 3 5 2 4 1 29 

合 計 １３ 16 19 25 15 25 5 12 7 137 

≪ 相談者続柄 ≫ その他 10名の内訳：当事者 2名(内、年金相談 1名)、支援者 8名 

♥ ♥ 家族相談室便り ♥ ♥ 

母と子、父と子の家族関係に悩み・辛く・落ち込んでいる家族のご相談、特に面会相談で生々しくお話

しをお伺いするたびに心が痛みます。親が良かれと思ってしてきたことが本人には苦痛になっていること

がしばしばありますね。誰もが少なからず経験してきたことではないでしょうか。 

「過去の出来事はやり直しがきかない」「でも明日からは新しいことができる」、「出直し」「仕切り直し」と

いう言葉がありますが家族がお互いに体験交流し、気づきあい、肯定的な家族関係を心がけていくことの

大切さをしみじみと感じさせられています。 

私も過去の失敗から学び肯定的な生き方をこころがけていきたいと思います。 (家族相談員・池山豊子)  

 4月 5月 合計 

電話相談 82 108 190 

面会相談 66 29 95 

合 計 148 137 285 

 4月 5月 合計 

電話相談 24 22 46 

面会相談 13 5 18 

合 計 37 27 64 

 4月 5月 合計 

付添相談 ２ 0 2 

 4月 5月 合計 

年金受給者 1 0 1 

手帳受給者 0 1 1 

家族会入会 ２ 1 3 

続柄 祖父母 父親 母親 夫 妻 兄弟 子供 その他 合計 

人数 0 3 7 2 0 2 3 10 0 

令和 5 年 6 月 1 日（木） 

発行：特定非営利活動法人 

名古屋市精神障害者家族会連合会 

会 長  池山 豊子 

TEL/FAX(052)846-5576  NO.929 号 
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付添い相談人数は面会相談人数に含まれます。 


