
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１時～２時→名古屋市の福祉行政について資料とともに説明して頂きます。 

２時～３時→各家族会の皆さんと懇談します。質問や意見、日頃の家族会例会での話題や

共通の困りごと等、気軽に遠慮なく話し合いましょう。 

３時～４時→定例の代表者会議に切り替えます。主な報告・討議事項は下記のとおりです。 

①「家族ﾋﾟｱ相談員ｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修会」（11月27日、午後1時～4時、市精神保健福祉ｾﾝﾀｰ） 

②「家族会実態調査素案」の配布と検討 

③「障害者週間記念のつどい」 

④その他 

地域生活への移行支援 

施設入所者や退院可能な精神障害者（いわゆる「社会的入院者」）等が、本人の希望に基

づいて、円滑に地域生活へと移行するよう促進します。 

〈地域移行支援・地域定着支援の拡充〉 

入所施設や精神科病院等から地域生活に移行するための支援を行う地域移行支援及び常時

の連絡体制を確保し緊急時の相談に応じるなどの地域定着支援の実施を拡充します。 

〈地域生活体験事業等の実施〉 

地域での自立生活を容易に受け入れられるよう、グループホーム等の生

活に向けた地域生活体験事業等を実施します。 

〈地域サービス基盤の整備推進〉 

グループホーム等の社会資源の整備を進めるとともに、精神障害者に対

する医療や福祉を含めた訪問支援の在り方等について検討を進めます。 

〈ピアサポートの活用〉 

当事者や家族を含めたピアサポートの活用を図るとともに、障害者に対する正しい理解の

普及を推進します。 

〈精神障害者の退院促進支援〉 

精神障害者の地域生活への移行が円滑に進むよう病院を含めた関係機関の連携を進めます。 
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